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I.  Целевой раздел  

Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа, разработана в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации  ребенка – инвалида, в соответствии с 

нормативными документами:  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20» 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- Постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

 

Срок исполнения заключения о нуждаемости в проведении мероприятий 

психолого-педагогической реабилитации  ребенка-инвалида (по ИПРА) с 

15.07.2022 по 21.09.2035.  

Приказ о зачислении ребенка в ДОО №23-д от 02.09.2019.  

Срок реализации адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования, разработанной в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации  ребёнка – инвалида (ИПРА) с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы  

Цели: обеспечение коррекции нарушений развития ребенка-инвалида, оказание 

квалифицированной помощи в освоении Программы. 

Задачи: 

- сформировать навыки самообслуживания (самостоятельно, последовательно 

одеваться и раздеваться, аккуратно складывать и вешать в шкаф одежду, 

приводить себя в порядок);   

- продолжать развивать культурно-гигиенические навыки (умение правильно 

умываться, насухо вытираться, пользоваться индивидуальным полотенцем, 

расческой, аккуратно пользоваться столовыми приборами во время еды);   

- формировать мотивацию к обучению, универсальные предпосылки учебной 

деятельности (слушать внимательно взрослого и выполнять его инструкции);   

- развивать познавательные психические процессы (внимание, память, логическое 

мышление, воображение). 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

Реализация Программы осуществляется на основе принципов и подходов:  

- Принципа гуманизма- веры в возможности ребенка – предполагает поиск 

позитивных ресурсов для преодоления возникших трудностей и проблем, 

сохранения веры в положительные качества и силы человека. Основа 

взаимоотношений с ребенком - вера в позитивные силы и возможности ребенка. 

Решение проблемы с максимальной пользой и в интересах ребенка;  

- Принципа системности– предполагает понимание человека как целостной 

системы. В соответствии с принципом системности организация коррекционно-

развивающей работы с ребенком - инвалидом, имеющим трудности в развитии, 



должна опираться на компенсаторные силы и возможности ребенка. Единство 

диагностики, коррекции развития, т. е. системный подход к анализу особенностей 

развития и коррекции нарушений ребенка – инвалида. Всесторонний 

многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 

согласованность их действий в решении проблем ребенка, а также участие в 

данном процессе всех участников образовательного процесса; 

-Принципа непрерывности – гарантирует ребенку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к ее решению;  

-Принципа реальности – предполагает, прежде всего, учет реальных 

возможностей ребенка и ситуации. Коррекционно-развивающая работа должна 

опираться на комплексное, всестороннее и глубокое изучение личности ребенка.  

- Принципа деятельностного подхода – предполагает, прежде всего, опору 

коррекционно-развивающей работы на ведущий вид деятельности, свойственный 

возрасту, а также его целенаправленное формирование, так как только в 

деятельности происходит развитие и формирование ребенка;  

- Принципа позитивной социализации ребенка – предполагает, что освоение 

ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 

образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям 

семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире;  

- Принципа индивидуализации дошкольного образования – предполагает 

такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 

для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития, с характерными для данного ребенка спецификой и 

скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способностии возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации 

этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор 

данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной 

ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка;  

- Принципа возрастной адекватности образования – предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями ребенка. Важно использовать все специфические 

виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-

исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 

художественно - эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные 

интересы, особенности и склонности;  

- Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения 

этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его 



интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу 

педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), 

что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. 

- Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую 

ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, 

уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, 

внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития. 

Содержание Программы построено в соответствии со следующими подходами: 

- Социокультурный подход образования определяется характером 

взаимодействия детей с взрослыми, с другими детьми, с предметно - 

пространственным миром. Оценивается уровень самостоятельного поведения и 

его способность решать повседневные жизненные ситуации; социальная 

компетентность в общении с другими детьми и взрослыми;  

- Возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает ориентировку 

педагога в процессе воспитания и обучения на закономерности развития личности 

ребенка-инвалида (физиологические, психические, социальные и др.), а также 

социально-психологические особенности, обусловленные его возрастным 

составом, что находит отражение в возрастной периодизации развития ребенка;  

-Личностно-ориентированный подход – основана на выборе форм 

воспитательного процесса, не наносящих ущерба здоровью воспитанника: 

доброжелательность в отношениях, поддержание эмоционального благополучия 

ребенка, формирование его положительной самооценки;  

- Деятельностный подход – предполагает, что в основе развития ребенка - 

инвалида лежит не пассивное созерцание окружающей действительности, а 

активное и непрерывное взаимодействие с ней;  

- Индивидуальный подход к воспитанию и обучению ребенка - инвалида 

определяется как комплекс действий педагога, направленный на выбор методов, 

приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с учетом 

индивидуального уровня подготовленности и уровнем развития способностей 

воспитанника. Он же предусматривает обеспеченность для ребенка сохранения и 

укрепления здоровья, психического благополучия, полноценного физического 

воспитания. При этом индивидуальный подход предполагает, что педагогический 

процесс осуществляется с учетом индивидуальных особенностей ребенка – 

инвалида (темперамента, характера, способностей, склонностей, мотивов, 

интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их поведение в различных 

жизненных ситуациях.  

Суть индивидуального подхода составляет гибкое использование педагогом 

различных форм и методов воздействия с целью достижения оптимальных 

результатов воспитательного и обучающего процесса по отношению к ребенку - 

инвалиду.  



Выше перечисленные принципы и подходы позволяют педагогам наметить 

стратегию коррекционно-развивающей деятельности и прогнозировать ее 

результат. 

1.1.3 Индивидуальные особенности  

Ребенок – инвалид посещает группу общеразвивающей направленности для детей 

6 – 7 лет №1.  

Категория: «ребенок-инвалид» установлена до 21.09.2035 г.  

Группа здоровья: V.  

При разработке адаптированной Программы для ребенка - инвалида учитывались 

возрастные и индивидуальные особенности развития ребенка. 

Краткая психолого-педагогическая характеристика  

Социальное развитие. Ребенок дружелюбен по отношению к окружающим, 

проявляет интерес к окружающим детям и взрослым. В общении проявляет 

инициативу.  

Эмоционально-волевая сфера. Ребенок спокойный, открыт и доброжелателен по 

отношению к сверстникам и к взрослым. 

Навыки самообслуживания. Культурно-гигиенические навыки соответствуют 

возрасту. Ребенок умеет: есть ложкой, пить из чашки, знает свою кроватку,  

самостоятельно раздевается  и одевается, вешает одежду в определенном порядке. 

Самостоятельно пользуется туалетными принадлежностями. Ориентируется в 

группе и на участке. 

Физическая сфера. Передвигается самостоятельно. Функции рук и ног 

сохранены.  

Игра. Ребенок принимает участие в играх, в деятельности по рисованию, 

конструированию. 

Познавательное развитие. Познавательная деятельность активная, проявляет 

интерес на занятии. Развитие познавательных процессов соответствует 

возрастной норме. Уровень знаний и представлений об окружающим мире 

соответствует возрастной норме. Классификация, обобщение на возрастной 

норме, может дифференцировать предметы по величине, форме. Цветоразличение 

в норме. 

Речевое развитие. Речевое развитие соответствует возрасту. 

 

1.1.4 Планируемые результаты  

 
Способность к самообслуживанию Ребенок владеет навыками самообслуживания:  

-умеет одеваться, раздеваться самостоятельно 

 -стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении.  

Способность к обучению  -сформирована мотивация к обучению, 

универсальные предпосылки учебной 

деятельности (умение слушать внимательно 

взрослого и выполнять его инструкции;   

- развиты познавательные психические процессы 

(внимание, память, логическое мышление, 

воображение). 

II. Содержательный раздел 

2.1 Взаимодействие с педагогами и со специалистами 



Ребенок – инвалид в соответствии с индивидуальной программой реабилитации  

ребенка – инвалида № 950.12.56/2022, выданной федеральным государственным 

учреждением медико – социальной экспертизы, имеет ограничения по степени 

выраженности:  
 

1. Способность к самообслуживанию-1 

 

Воспитатели Создают комфортные условия для развития, воспитания и 

образования с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка-инвалида. Обеспечивают 

индивидуальный подход к ребенку-инвалиду с учетом 

рекомендаций специалистов. 

Музыкальный руководитель Выполняет программу музыкального воспитания с 

учётом особенностей коррекционно - восстановительной 

работы с детьми. Дает рекомендации воспитателям и 

родителям. Проводит индивидуальные занятия с целью 

развития способности к передвижению и ориентации. 

 

Способность к самообслуживанию 

I степень – способность к самообслуживанию - способность к 

самообслуживанию с использованием вспомогательных средств. Сохраняется 

способность к самообслуживанию и самостоятельному выполнению 

вышеназванных действий с помощью технических средств, адаптации жилья и 

предметов обихода к возможности ребенка - инвалида. 

 
Сроки Мероприятия 

План работы воспитателей 
Сентябрь-

ноябрь 2023г. 
Навыки личной гигиены 

- Закреплять умение быстро и правильно умываться, насухо 

вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, 

полоскать рот после еды. Настольная игра «Предметы в ванной 

комнате. Дидактическая игра «Что сначала, что потом», 

«Перемешанные картинки», «Научим Машу правильно мыть руки». 

Игровая ситуация: «Как Хрюша умывается». Заучивание потешек: «Я 

сегодня утром рано, умывался из под крана», «Чистая водичка моет 

Вове личико, Танечке личико, а пальчики Антошке». Чтение 

произведения С. Маршака «Мойдодыр». 

Самообслуживание 

- Совершенствовать умение быстро раздеваться и одеваться, вешать 

одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви 

- Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным.  

- Закрепить правила поведения в раздевальной комнате.  

Чтение отрывка Н. Носова «Заплатка». Беседа «Где живёт порядок» 

«Мыло – наш помощник». Дидактические игры: «Всему своё место», 

«Пригласим гостей». Чтение стихотворения А. Барто «Девочка 

чумазая». 

Игровая ситуация «Поможем мишке убраться в комнате» 

Навыки культурной еды 

- закреплять умения аккуратно пользоваться столовыми приборами, 

обращаться с просьбой, благодарить. Игровая ситуация «Поможем 

кукле». Дидактические игры: «Вилка и ложка справа лежат и вверх 

глядят», «Стол – накройся». 

Декабрь-

февраль 2024 г. 
Навыки личной гигиены 

- Учить вести себя в соответствии с правилами поведения (не шуметь, 



не разбрызгивать воду).  

- Совершенствовать умение мыть руки с мылом перед едой и по мере 

загрязнения, после пользования туалетом.  

Чтение произведения «Девочка - чумазая». Пальчиковая игра «Моем 

руки». 

Самообслуживание 

- Совершенствовать умение быстро раздеваться и одеваться, вешать 

одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви, 

просушивать и чистить одежду. 

- Воспитывать стремление быть опрятным.  
Чтение стихотворения М. Цветаева «У кроватки». 

Навыки культурной еды 

- Закреплять умения аккуратно пользоваться столовыми приборами, 

обращаться с просьбой, благодарить. 

 - Воспитывать культуру поведения за столом.  

Художественное слово: И. Саконская «Где мой пальчик».  Магнитный 

театр: «Мамины помощники». Игровая ситуация: «Ждем гостей». 

«Накроем стол для кукол»,  «Чашки – ложки». Дидактические игры: 

«Красивые салфеточки для трёх поросят», «Что чем едят». 

Беседа «Что такое хорошо, и что такое плохо». 

Март-май 2024 г Навыки личной гигиены  

- Учить пользоваться индивидуальной расческой, носовым платком. 

- Совершенствовать умение мыть руки с мылом перед едой и по мере 

загрязнения, после пользования туалетом.  

Чтение произведения «Мойдодыр». Чтение произведения В. 

Маяковский « Что такое хорошо..». Потешки,  стихи.  

Самообслуживание 

- Учить обращаться с просьбой, благодарить  

- Совершенствовать умение быстро раздеваться и одеваться, вешать 

одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви, 

просушивать и чистить одежду. 

- Учить проявлять самостоятельность. 

Навыки культурной еды 

- Учить пользоваться салфеткой во время приема пищи.  

- Воспитывать культуру поведения за столом.  

Игровая ситуация «Мы пришли в гости». Д/и: «Мишка замерз», 

«Степашка пришлел в детский сад».. Художественное слово: 

И.Муравейко «Я сам». Дидактическая игра «Что для чего нужно?». 

План работы музыкального руководителя 
Сентябрь-

ноябрь 2023г. 
Н. Г. Кононова Музыкально-дидактические игры для дошкольников  

музыкально-дидактическая игра «Учитесь танцевать», «Потрогаем 

музыку», «Шла веселая собачка»; 

игра малой подвижности «Повтори движение». 

Декабрь-

февраль 2024 г. 
П/игра «Роботы и звездочки», музыкально-дидактическая игра «Узнай 

музыку и определи темп музыки», «Собери музыкальный инструмент»,  

Музыкально- ритмическая игра «Танцевальная композиция»  

Март-май 2024 музыкально-дидактическая игра «Играй музыку и будь здоров», 

«Изобрази музыку»;  

игра малой подвижности «Игра с колокольчиком», «Веселые 

строители»; 

танец «Природа». 

 

Регламентирование образовательной деятельности 

с ребенком-инвалидом 
Перечень 

ограничений 
Виды деятельности 



Способность к 

самообслуживанию 
осуществляется через индивидуальную работу с музыкальным 

руководителем, а также в совместной деятельности с воспитателями, 

другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении 

режимных моментов в различных видах детской деятельности. 
Способность к 

обучению 
осуществляется через индивидуальную работу с музыкальным 

руководителем, а также в совместной деятельности с воспитателями, 

другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении 

режимных моментов в различных видах детской деятельности. 
 

Для ребенка-инвалида воспитатели организуют образовательную деятельность в совместной 

деятельности с ребенком, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении 

режимных моментов в различных видах детской деятельности 

 

Реализация Программы в совместной деятельности воспитателей  

с ребенком-инвалидом, другими детьми 
Формы совместной деятельности время 

Сюжетно-ролевые игры  

Игровая ситуация  

Дидактические игры  

Чтение художественной литературы  

Пальчиковые игры  

Музыкальные игры  

Артикуляционная гимнастика  

Игры с песком 

6 мин  

3 мин  

8 мин  

5 мин  

5 мин  

5 мин  

3 мин  

6 мин 
Игровая ситуация  

Игровое упражнение 
3 мин  

5 мин 
Всего: 49 мин 

 

Реализация Программы в процессе самостоятельной деятельности 
Формы самостоятельной деятельности время 

Сюжетно-ролевые игры Настольно-печатные игры, игры с 

конструктором, развивающие игры 
15 мин  

8 мин 
Всего: 23 

РАСПИСАНИЕ 

индивидуальной работы педагогов по реализации перспективных планов, разработанных 

по степеням ограничения в соответствии с ИПРА ребенка – инвалида 

 
День недели Воспитатели: Мусатова И.П., Елемесова Н.М. 

Понедельник   

Вторник  15.15 – 15.30 

Среда   

Четверг  15.15 – 15.30 

Пятница   

 

Способность к обучению -1 

 I степень - способность к обучению овладению знаниями, умениями и навыками 

в полном объеме (в том числе – получению любого образования в соответствии с 

общими государственными образовательными стандартами), но в ненормативные 

сроки, при соблюдении специального режима учебного процесса и (или) с 

использованием вспомогательных средств. 
 

Сроки Мероприятия 
План работы воспитателей 

 Сентябрь – Игры; «Разрезные картинки», «Что какого цвета?», «Парные 



ноябрь  2023 г. картинки», «Построим лесенку», «Магазин», «Кто старше». Игры: 

«Склеим чайник», «Шмели и жуки», «Дорисуй фигуры» «Чего не 

стало», «Наложенные изображения», «Подбери подходящий по форме 

предмет». 

 Декабрь-

февраль 2024 

Игры «Наведи порядок», «Подбери по цвету», Работа со строительным 

материалом: воспроизведение конструкций по образцу. Игры: 

«Угадай», «Произнеси слово», «Запомни и расскажи», «Подбери 

подходящий по форме предмет». 

Март – май 2024  Игры: «Вспомни пару», «В какое время года нужны эти предметы?», 

«Найди предмет», «Когда деревья надевают этот наряд?», 

«Незаконченные рисунки». 

План работы музыкального руководителя 

Сентябрь – 

ноябрь  2023 г. 

Игра «Здравствуй, друг»- способствует развитию выдержки и навыков 

сотрудничества, умения быстро вставать в пару.  

Игра « Ласковое эхо»- способствует развитию чуткости и внимания к 

товарищам, обогащает эмоциональную сферу положительными 

эмоциями 

Декабрь-

февраль 2024 

Игра «Кто самый ловкий»  

Игры-соревнования «Завяжи шнурки на ботинках»  

Игровые упражнения на развитие навыков самообслуживания: «Собери 

цветы в корзину» под музыку, «Надень шляпу и косынку». Подготовка 

к танцевальной деятельности «Танец с платочком» 

Март-май 2024 Игры - импровизации под веселую музыку на развитие навыков 

самообслуживания: «Выбери маску для игры надень ее», «Разбери 

ленточки по цвету». 

Игровые упражнения: «Как дела?», «Какой хороший день!» 

 

3. Организационный раздел  

3.1.Описание используемых специальных методов, методических  

пособий и дидактических материалов  

Для коррекционной работы педагоги рекомендуют следующие специальные 

методы:  

Наглядные методы - практическая деятельность на занятиях организованна на 

основе наглядного показа, демонстрация изображений, картинок, просмотр 

слайдов, видеофильмов.  

Словесные методы - рассказы детей (пересказ сказок, рассказы по картинам), 

беседа на темы «Я и мое здоровье», чтение художественной литературы 

(стихотворения, произведения, сказки и другое).  

Игровые методы – дидактическая игра, воображаемая ситуация в развернутом 

виде: с ролями, игровыми действиями, соответствующим игровым 

оборудованием, создание игровой ситуации.  

Практические методы – упражнение (подражательно - исполнительского 

характера), моделирование – процесс создания моделей и их использования для 

формирования знаний о здоровом образе жизни, самообслуживании и 

взаимодействии с окружающим. Используются предметные модели, предметно-

схематические модели, графические модели.  

Индивидуальные методы - обеспечивают структуру отношений, при помощи 

которой ребенок может сохранять самостоятельность, а педагог при 

необходимости может реагировать на их желания и потребности. 
  

Для реализации коррекционной работы специалисты рекомендуют специальные 

материалы: тактильные доски, домино, разрезные карточки и предметно - 



сюжетные картинки, дидактические материалы и игровые пособия, направленные 

на развитие эмоционально-волевой сферы и познавательных процессов, 

диагностические материалы, различные материалы для конструирования, 

моделирования, направленные на сенсорное развитие и развитие высших 

психических функций у ребенка.  

При реализации Адаптированной образовательной программы, разработанной с 

учетом индивидуальной программы реабилитации  ребенка – инвалида, 

используются следующие учебные и методические издания: 

Образовательные области Учебно - методическая литература 

Познавательное развитие Забрамная С. Д. Психолого-педагогическая 

диагностика умственного развития детей. - 

М., 1995.  

Забрамная С.Д., Исаева Т. Н. Изучаем 

обучая. Методические рекомендации. М. 

2002. Забрамная С. Д., Боровик О.В. 

Практический материал для проведения 

психолого-педагогического обследования 

детей. - М.: Владос 2005.  

Забрамная С.Д. От диагностики к развитию: 

Материалы для психолого-педагогического 

изучения детей в дошкольных учреждениях 

и начальных классах школ. — М., 1998. 

Стребелева Е.А. Психолого-педагогическая 

диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста. М.: Просвещение. 

2005 

Краузе Е.Н Конспекты непосредственной 

образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим (с детьми 

старшего дошкольного возраста с ОНР), 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2020 

Крашенинникова Е.Е. Развитие 

познавательных способностей 

дошкольников. Для работы с детьми 4-7 лет 

М. «Мозаика - Синтез», 2012; 

ДыбинаО.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: 

Подготовительная группа . – М.:Мозаика-

Синтеза- , 2014. 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений: 

Подготовительная группа.– М.: Мозаика- 

Синтез, 2014. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 

Позновательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с 

детьми 4-7 лет. –М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. 

Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 

лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

СоломенниковаО.А .Ознакомление с 

природой в детском саду: 

Подготовительная группа.– М.: Мозаика- 



Синтез, 2014 

Социально-коммуникативное развитие Абрамова Л. В. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников 

(подготовительная к школе группа) М. 

«Мозаика-синтез», 2017 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности (подготовительная к школе 

группа). М. «Мозаика-синтез», 2014; 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в 

детском саду (3 – 7 лет). М. «Мозаика-

синтез», 2015. Куцакова Л.В. Нравственно- 

трудовое воспитание ребёнка – 

дошкольника. Для занятий с детьми 3-7 

лет.М.: МозаикаСинтез, 2014 г. Микляева 

Н.В., Семенака С.И. Уроки добра: 

Комплексная программа социально-

коммуникативного развития ребенка 

средствами эмоционального и социального 

интеллекта.– М.: АРКТИ, 2016г 

Правила дорожного движения для детей 3-7 

лет. Занятия, целевые прогулки, утренники. 

Волгоград: Учитель,2014 

Учебно-наглядные издания 

Халикова Э.А. Формирование опыта 

духовнонравственного поведения детей 4-7 

лет. Волгоград: «Учитель», 2017 

Беседы об основах безопасности с детьми 5-

8 лет М.: «ТЦ Сфера, 2006; 

Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников 

с правилами дорожного движения. М.: 

«Мозаика-Синтез», 2013 

Речевое развитие Ткаченко Т.А. Развиваем логику и речь (5-7 

лет). – Екатеринбург: ООО «Издательский 

дом «Литур», 2018.(«Готовимся к школе» 

Хортиева Т.В. Словесные дидактические 

игры для детей старшего дошкольного 

возраста с ТНР с 6 до 7 лет. – СПб.: 

ДЕТСТВО – ПРЕСС,2018. 

Художественно-эстетическое развитие Изобразительная деятельность в детском 

саду. Подготовительная к школе группа. 

Конспекты занятий / Т.С Комарова. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2016. 

Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная группа/ Л.В. 

Куцакова. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Музыкальные инструменты. Наглядно - 

дидактическое пособие для детей 3-7 лет.- 

Москва.: Мозаика-Синтез 

Физическое развитие Пензулаева Л.И. Физическая культура в 

детском саду. Подготовительная к школе 

группа. – М: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Формирование правильной осанки и 

коррекция плоскостопия у дошкольников: 

утренняя и лечебная гимнастика, занятия, 

игры, упражнения, комплексы. /авторы-

составители: Т.Г. Анисимова, С.А. 



Ульянова; под ред. Р.А.Ерёминой.-

Волгоград.: Учитель. 2013 Большакова С.Е. 

Формирование мелкой моторики рук (игры 

и упражнения). М. «ТЦ Сфера», 2014. 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и 

игровые упражнения. М. «Мозаика – 

синтез», 2014. Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 

лет. М. «Мозаика – синтез», 2013. 

Клейман С.Е., Байкова Г.Ю. Программа по 

реализации образовательной области 

«Здоровье». Оренбург, 2012. 

Учебно-наглядные издания 

Спортивный инвентарь. Наглядно-

дидактическое пособие. Мир в картинках.3-

7 лет.-Москва.:Мозаика-Синтез 

Как устроен человек. Дидактические 

карточки 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

В группе общеразвивающей  направленности для детей 6-7 лет создана 

развивающая предметно-пространственная образовательная среда, 

способствующая полноценному развитию ребёнка-инвалида, предусматривающая 

свободу передвижения. Зонирование группы предусматривает наличие учебной 

зоны, игровых и развивающих центров, оснащённых разнообразным 

оборудованием и материалами, в соответствии с требованиями ФГОС ДО. Мебель 

в группе подобранна по ростовым показателям и расположена в соответствии с 

требованиями СанПиН. Игровое и дидактическое оборудование в групповой 

комнате расположено согласно принципам развивающего обучения 

индивидуального похода, дифференцированного воспитания. Материалы 

многослойны, полифункциональны, обеспечивают занятость ребенка-инвалида с 

разной степенью освоения того или иного вида деятельности. 
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